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Revive el pasado legendario de nuestra ciudad

El hallazgo de antiguos 
manuscritos en una vieja 
casona del centro de ciu-

dad arroja nuevas luces sobre el 
pasado histórico, legendario y 
popular de la ciudad y sus ha-
bitantes. Resulta que durante la 
demolición de una vieja caso-
na, los trabajadores se toparon 
con un viejo baúl que contenía, 
entre otros vetustos objetos, 
manuscritos que han dado in-
formación importante sobre la 
ciudad y sus costumbres. Casi 
con lujo de detalles y con una 
prosa ejemplar, los antiguos pa-
peles dan cuenta, por ejemplo, 
de cómo se celebraba la Semana 
Santa en tiempos de la Colonia, 
la solemnidad y recato con que 
se realizaba. Se narran también 

la extraña y repentina aparición 
de un soldado de las Filipinas 
en el zócalo de la antigua Ciu-
dad de México; la historia de la 
prisión de la Acordada y el por-
qué de tan curioso nombre; la 
olvidad celebración de la caída 
de la gran México-Tenochtitlan 
a manos de los conquistadores 
españoles; el milagro de la mul-
tiplicación de los panes y las 
prodigiosas impresiones en los 
mismos a cargo de una piadosa 
viuda llamada María Poblete; 
las pillerías de un tunante virrey 
que llevó por nombre Miguel 
de la Grúa, Marqués de Bran-
ciforte; y la diabólica historia de 
la campana de Palacio Nacio-
nal, entre otras no menos atrac-
tivas e interesantes historias. 

Estos antiguos documentos se-
rán analizados y tratados para 
su conservación por el Instituto 
para la Preservación de Docu-
mentos Antiguos.

Pasaje Pino Suárez-Zócalo del Metro

Centro Histórico de la Ciudad de México
Teléfonos: 5523•3731   5522•8085
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¿Por qué hemos 
cambiado tanto?

5
Carlos Herrejón Peredo
La formación Geográfica 
de México
Consejo Nacional para 
Cultura y las Artes
5522 3456

Los apantalló a todos. La alumna Miranda 
preparó muy bien su clase de Formación 
Geográfica de México. “¡Uy!, nuestro país ha 

cambiado un buen”, empezó diciendo, “sobre todo 
los límites y extensión de nuestro territorio, el que 
antes era chiquito, cuando los aztecas eran quienes 
lo gobernaban, y luego se hizo más grande, cuando 
llegaron los españoles y le pusieron el nombre de 
Nueva España, entonces sí creció, desde lo que hoy 
es Costa Rica hasta la mitad de nuestra República 
moderna, y, además, eran nuestras un montón de 
islas muy importantes. Más tarde, gracias al movi-
miento de Independencia, la cosa se puso compli-
cada, Centro América se separó, menos Chiapas, 
que antes pertenecía a Guatemala, y para acabar de 
perjudicarnos, Antonio López de Santa Anna les 
vendió la mitad del país a los gringos, se llevaron 
la Alta California y Nuevo México. Pero nuestro 
país no sólo ha cambiado en cuanto a territorio 
se refiere, su forma de pensar se transformó tam-
bién, así como nuestras tradiciones, la religión y 
la manera de ver el universo entero, lo que afectó 
sin duda el desarrollo de las instituciones que hoy 
nos gobiernan, por eso muchas disciplinas estu-
dian esta transformación, entre ellas la sociología, 
la antropología, la geografía, en fin, las ciencias 
sociales en su conjunto, todas con el fin de saber 
exactamente quiénes y por qué somos como so-
mos”, dijo la alumna Miranda bien contenta con 
su exposición.

31-A
Luis González Obregón
Leyendas y tradiciones de la 
antigua Ciudad de México
Ediciones Leyenda
5522 6201

Manténgase sano y fuerte con frutas y verduras

El puesto de jugos y frutas de la seño Bety es 
el más famoso del mercado de La Merced, 
por ser ricos y sabrosos, llenos de bonda-

des, y muchos hasta medicinales. La seño Bety, 
además, le aconseja qué jugo tomar y qué fru-
ta comer. La jícama, tan rica y abundante en la 
primavera, contiene vitamina C, hierro, fósforo 
y potasio, es buena para ensaladas y para con-
servar la figura. ¿Se le baja la presión?, ¿se siente 
desganado y sin energía?, tómese un juguito de 
naranja con pera, un poco de limón y un chorrito 
de extracto de rábano. ¿Le falla el ritmo cardiaco, 
sufre palpitaciones y se espanta con facilidad?, 
nada mejor que una bebida a base de piña, kiwi 
maduro y manzana amarilla. ¿Sufre de la prósta-
ta, orina por cachitos y no puede estar sentado 
ni un ratito?, una buena cantidad diaria de jugo 
de arándano, betabel, melón y pera lo aliviarán. 
¿Está embarazada y el médico le recomendó to-
mar ácido fólico?, éntrele al aguacate, al apio, al 

plátano y al melocotón. ¿Le falta energía sexual?, 
no se preocupe, hay solución, coma ciruelas, 
frambuesas rojas, pérsimo y dátil, todo bien ma-
cerado y ya verá los resultados. La seño Bety tiene 
70 años y parece de cuarenta. ¿Su secreto?, man-
tener un buen equilibrio hormonal, alentar su sis-
tema inmunológico, conservar el peso adecuado 
y, para lograrlo, nunca descuida su dieta de frutas 
y verduras de la estación.

Evite Dolores 
agudos

Don Moroso Pérez y Pérez se encontraba 
sumamente angustiado por habérsele 
instruido juicio contencioso adminis-

trativo ante el Tribunal Federal de Justicia Fiscal 
y Administrativa por la vía sumaria. “¿Pues que 
debe mucho?”, le preguntó doña Lencha, una 
vecina que tiene un puesto de tortas. “Pues no 
tanto, pero ya debí haber cubierto esas contribu-
ciones”, le respondió todo apesadumbrado don 
Moroso, nerviosamente instalado en la barra de 
la tortería. “Pues tenga cuidado y mejor presente 
pero ya su demanda de defensa, antes de 15 días, 
porque si se espera a los 40 que antes se otor-
gaban se la van a desechar por extemporánea. 
Como quien dice, se la van a hacer de jamón”. 
“Caray, pero qué bien enterada está, doña Len-
cha, no sólo es usted la de las mejores tortas de la 
colonia, sino también la más enterada en asun-
tos del fisco. Voy a hablar ahorita mismo con el 
abogado para acelerar ese asunto que no me deja 
comer, dormir ni estarme quieto”. Y dicho esto, 
el señor Pérez y Pérez se dirigió raudo y veloz 
a ver a su represente legal, no sin antes echarse 
una de pavo y otra de milanesa con quesillo con 
su respectiva agua de horchata.

19
Javier Cervantes Conde
Consúltame
Ediciones Urano
5522 3120

12
Alejandro Ponce  
Rivera y Alejandro 
Ponce Rivera y 
Chávez
El juicio sumario en 
materia fiscal.  
Dirigido a contadores 
y abogados
Editorial ISEF
Tels.: �5522 3118 

5522 3482
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Origen del Día Nacional del Libro. Tal vez usted no lo sepa, pero este día de ho-
menaje al libro fue creado por decreto presidencial el 31 de octubre de 1979. En dicho 

decreto se puede leer lo siguiente: “El 12 de noviembre de cada año, día en que se con-
memora el natalicio de Sor Juana Inés de la Cruz, insigne literata mexicana, será dedicado 

a la divulgación del libro, a nivel nacional”. (Continúa en la siguiente cápsula.)

¿Lo sabía?

Como parte del progra-
ma de Educación para 
la Vida, los alumnos de 

la secundaria “El Porvenir” re-
cibieron una charla sobre “Las 
drogas”. El expositor habló so-
bre los aspectos más comunes 
que hay en torno a ellas, desde 
las “drogas sociales”, como el ta-
baco y el alcohol, hasta la más 
dañina: la cocaína. El alcohol 
se considera droga, pues afecta 
la salud y entorpece la percep-
ción de la realidad cuando se 
está bajo su influjo, miles de 
muertes se registran al año por 
el consumo excesivo de bebidas 
embriagantes a causa de conges-
tiones alcohólicas. Los efectos 
de la marihuana pueden durar 
hasta dos días, ya que sus com-
ponentes son muy solubles en 

la grasa humana, en donde se 
acumula con facilidad. La droga 
conocida como Ketamina, muy 
frecuente en discotecas y bares, 
es en realidad un tranquilizante 
para animales usado en veteri-
naria. Los solventes que se en-
cuentran en los pegamentos o 
la pintura son los más utilizados 
por jóvenes entre los siete y ca-
torce años de edad, y resulta ser 
el químico más peligroso, por 
el daño inmediato que causa al 
tejido cerebral. El Rush, llama-
do también “Oleada de placer”, 
se inyecta en las venas, ya que 
de esa manera sus efectos son 
inmediatos, pero también los 
estragos que ocasiona desde su 
primera aplicación. Los alum-
nos quedaron muy agradecidos 
y conscientes de los peligros a 

los que se exponen aquellos que 
las consumen.

Nuestros grandes enemigos: alcohol y drogas

38
Doctora Cynthia Kuhn, doctor 
Scott Swartzwelder y doctor 
Wilkie Wilson
Drogas
Debate
Tel.: 5522 3801

Hijos con necesidades 
especiales

Lucía y Arturo son padres ejemplares, pues 
supieron enfrentar con valor las necesidades 
especiales de su pequeño hijo. En nuestra cul-

tura, y en casi todas, el deseo de tener un hijo repre-
senta para los padres la posibilidad de volver a vivir, 
y a través de ellos buscar la realización que no pudie-
ron tener. Por eso deseamos tener hijos sanos y llenos 
de virtudes, pero a veces no es así. Nada afecta más 
a los padres que procrear un hijo con capacidades 
especiales, la angustia y la incertidumbre los acom-
pañarán durante toda la vida, y además de las limi-
taciones sociales, tendrán que resolver las que se dan 
dentro de la familia misma, la que se ve obligada a 
cambiar su estructura interna y aceptar una transfor-
mación en los valores que la rigen. Las disfunciones 
familiares son consecuencias comunes, pues nunca 
se está preparado para atender, educar y ayudar en 
su desarrollo a un hijo discapacitado. En particular, 
son las madres quienes soportan la mayor parte de 
la responsabilidad cotidiana. Aprender la manera de 
sacarlo adelante causa una enorme cantidad de estrés 
y una necesidad absoluta de compromiso, primero 
que nada, entre los esposos. Lucía y Arturo enfrenta-
ron con decisión el reto que significó para ellos tener 
un hijo con capacidades especiales, apoyados no sólo 
por el amor que le profesaban, sino con la ayuda de 
profesionales dedicados al apoyo terapéutico especia-
lizado.

6
Mucio Romero y Rogelio 
León Mendoza
Herramientas psicológicas 
para educar a niños con 
necesidades especiales
Editorial Pax México
Tels.: �5522 3672 

5522 3909

Todo puede ocurrir en Berlín

4
Chloe Aridjis
El libro de las nubes
Fondo de Cultura Económica
Tels.: �5522 3016 

5522 3078

Empleados del viejo ayuntamiento de nues-
tra ciudad encontraron por casualidad, en-
tre los más antiguos archivos, un peculiar 

libro antiguo, el cual, por su contenido, hizo pali-
decer a los expertos al examinarlo. Se trata de un 
oscuro y hasta podríamos decir que diabólico vo-
lumen escrito por un hombre trastornado llama-
do Abdul Alhazred, aproximadamente en el año 
700 de nuestra era. Los especialistas están perple-
jos porque la obra se creía perdida. De acuerdo 
con el profesor Guajardo Filipo Amoralarte, la 
edición (prohibida, perseguida y supuestamente 
destruida) contiene información de saberes secre-
tos, reservados y ocultos. En él pueden encontrar-
se fórmulas o conjuros olvidados para contactarse 
con entidades sobrenaturales de un malévolo e 
inmenso poder, las cuales podrían despertar de 
su letargo para reclamar y adueñarse de nuestro 
mundo. El ejemplar contiene además una serie 
de exorcismos, invocaciones y textos abominables 
que harían temblar al más incólume de los morta-
les. El profesor Filipo Amoralarte ha demandado 
a las autoridades competentes la destrucción de la 
obra, ya que la puesta en práctica de su conteni-
do podría desatar una catástrofe de proporciones 
apocalípticas. Para finalizar, al cierre de esta edi-
ción, el citado erudito se encontraba aquejado de 
una extraña enfermedad caracterizada por altísi-
ma fiebre, pesadillas y ataques de delirio.

30
H. P. Lovecraft
El Necronomicón
Grupo Editorial Tomo
Tel.: 5522 3633

Hallan antiguo  
y oscuro libro

Por desgracia, no muchos saben o recuerdan 
los horrores e inconvenientes del muro que 
dividió la ciudad de Berlín durante el perio-

do llamado de la guerra fría entre Unión Soviética 
y Estados Unidos. La pequeña Tatiana fue testigo 
de aquellos días de los años ochenta cuando suce-
dió lo que parecía imposible: la caída del muro y 
poco tiempo después la desintegración del gigante 
soviético. Tatiana, tal vez atraída por la singulari-
dad de aquella ciudad, sus habitantes y su pesada 
carga de derrota por la guerra, vive ahí sin esperar 
gran cosa. Y ella es testigo y protagonista de las 
cosas más absurdas: habitantes fantasmales del de-
partamento vecino; un perro xoloizcuintle deam-
bulando por uno de los innumerables cafés de la 
ciudad; una anciana que cotidianamente espera 
quién sabe qué cosa en el misma parada de una 

línea de tranvía; un cronista erudito que por las 
tardes viste de mujer; subterráneos malditos que 
alguna vez fueron utilizados por los nazis; una vie-
jecilla que podría ser Adolf Hitler; extrañas nubes 
que acuden cuando ella más lo necesita… Todo 
esto es Berlín, y Tatiana va de asombro en asom-
bro hasta que sucumbe a su propia extrañeza.

Suéteres y huesos

26
Jae W. Song
Histología y biología celular
Editorial Manual Moderno
Tels.: �5522 1881 

5491 0973

Ahora sí, resultó más caro el caldo que las 
albóndigas. Doña Refugio tocó a la puerta 
de la oficina, la que tenía un letrero que 

decía, “Experto en tejidos”. El hombre que la re-
cibió, enfundado en una bata blanca, le preguntó 
en qué la podía servir, a lo que la señora, apretan-
do la bolsa en donde llevaba estambre y agujas, le 
contestó: “Quiero que me enseñe sobre tejidos”. 
“Claro que sí”, le respondió el hombre y la sen-
tó en una silla. “El ser humano”, empezó a decir, 
“está compuesto por una gran cantidad células y 

tejidos, y es la histología y la biología celular las 
ciencias encargadas de estudiar su estructura y 
funcionamiento; le puedo mencionar que el teji-
do óseo lo podemos dividir en hueso trabecular 
y hueso cortical. El cortical conforma el 80% del 
esqueleto y el trabecular el 20% restante; ambos 
tipos están compuestos por células llamadas os-
teoblastos, osteoclastos y osteocitos, encargados 
de modificar la estructura y tamaño de los huesos 
en sus diversas etapas de desarrollo, desde el niño 
hasta el anciano. De igual manera podemos hablar 
de los hepatocitos o de las neuronas, unos los en-
contramos en el hígado y las otras en el cerebro…” 
“¡Espérame tantito!”, interrumpió doña Refugio. 
“Usted, o me está tomando el pelo o no sabe nada 
de tejidos. Yo vengo a que me enseñe nuevas pun-
tadas para el suéter de mi nieto el Juancho, pero 
mejor me voy, ahí se queda usted con sus huesos y 
sus palabras raras”.
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En la famosa bodega El Tonel, se presentó en fecha 
reciente una extraordinaria muestra y cata o 
prueba de vinos. Los anfitriones del evento, 

Liborio Botella y Generoso Rosado, dictaron cá-
tedra en la materia y cómo deben servirse las 
diferentes clases de tintos o blancos, entre 
otros. Se refirieron a su clasificación (ya sea 
por su color, carácter o añejamiento) y a su 
análisis (frescor, equilibrio, densidad, cali-
dez, sequedad y color). Abordaron también 
los factores naturales de los viñedos: el clima, 
el terreno y su disposición, y por supuesto de 
las variedades de uva. No omitieron desde luego 
el proceso del buen vino, o lo que es lo mismo, de 
la cepa al envase: del proceso de los blancos, rosados, 
tintos, espumosos, dulces y oportos. Hablaron profusa-
mente de los vinos españoles, su evolución y situación 
actual, pero también de los de Francia, Italia, Portugal, 
Alemania, Grecia, Hungría y Austria. Y por supuesto que 
informaron a los presentes sobre los vinos producidos en 
Argentina, Chile, California, Uruguay, Canadá y hasta de 
los elaborados en Australia, Sudáfrica y Nueva Zelanda. Y 
para redondear la presentación, ofrecieron una demostra-
ción del servicio del vino: desde la carta hasta su degusta-
ción, pasando por los corchos, las copas, los sacacorchos, 
la temperatura al servir, la decantación y oxigenación. Este 
reportero de Página roja, lo reconoce, salió del evento un 
tanto cuanto mareado pero con un amplio conocimiento 
del vino y algunas de sus bondades.

Se presenta excelsa muestra de vinos

11
Mario Gil Muela, Francisco García 
Ortiz y Pedro García Ortiz
El vino y su servicio
Paraninfo
Tel.: 5522 5393

Niña rescata personajes de cuentos

Ésta es la razón por la que editores, libreros y organismos e instituciones relacio-
nadas con la educación y la cultura realizan actividades especiales este día. Además, 

cada año se edita un libro para celebrar la fecha, el cual es obsequiado a los lectores. 
Este año, el libro conmemorativo (la edición número 32) lleva como título, Los días que 
no se nombran. Selección de poemas 1985/2009, del poeta, novelista, ensayista y traductor 

mexicano José Emilio Pacheco. (Continúa en la siguiente cápsula.)

¿Lo sabía?

Navidad y Adviento

El año litúrgico es la forma como la Iglesia 
católica distribuye y celebra los sucesos 
religiosos en el mundo. Sin demeritar en 

absoluto el conjunto de celebraciones que marca 
el calendario cristiano, dos festividades destacan 
durante el mismo: Adviento y Navidad. Y és-
tas adquieren particular valor una vez concluida 
la primera década del siglo y milenio presentes. 
“Así, el Adviento es primeramente un sacrosanto 
recuerdo de la liberación que Dios, rico en mise-
ricordia, regalo a los hombres, que vivían en ti-
nieblas, en la oscuridad de la muerte”. En algunos 
países y también en el nuestro se acostumbra for-
mar una corona de ramas de pino u otro árbol, lo 
que significa la eternidad de Dios o la luz de Cris-

36
Vino a los suyos.  
Nueva edición
San Pablo/Fray Juan  
de Zumárraga
Tel.: 5522 3229

P ágina roja se siente obligada a dar cuenta de esta 
historia por más increíble o disparatada que pa-
rezca. Resulta que una pequeña que apenas sabe 

leer y escribir ha rescatado de aparatos de televisión per-
sonajes de cuantos clásicos atrapados en éstos… Al parecer, 
por medio del sueño, la chiquilla, cuyo nombre nos 
reservamos por tratarse de una menor, se ha dado a 
la tarea de ir en auxilio de diferentes personajes de his-
torias clásicas y fantásticas de las garras de televisores 
sin escrúpulos. “Algunos niños ven demasiado tiempo 
la tele y eso provoca que su imaginación se descomponga 
y que los héroes de los cuentos que han leído queden 
encerrados en los aparatos”, ha declarado la infante ante 
el azoro generalizado de autoridades, científicos, pa-
dres de la chiquilla y reporteros. Lo más asombroso de 
todo es que existen pruebas de todo lo afirmado por 
la susodicha. Antes de publicar esta nota, este medio 
confirmó con varias fuentes la información y le practicó el antidoping al 
reportero, el cual resultó negativo. Seguiremos informando.

24
Rosana Curiel Defossé
Los sueños de Luna
Gusano de Luz Porrúa 
Infantil
Tel.: 5522 1078

¡Vamos a pasear a la Universidad Nacional!

28
UNAM, Gran 
Guía Turística
Universidad Na-
cional Autónoma 
de México
Tel.: 5542 2548

El profesor Chávez salió de paseo con su familia, y no los invitó a comer ham-
burguesas ni a algún centro comercial, ¡se los llevó a Ciudad Universitaria! El 
recorrido empezó por la espléndida Plaza de Rectoría, coronada en su nivel su-

perior por el edificio de la misma, conectada a través de la Avenida de los Insurgentes 
con la explanada del Estadio Olímpico Universitario. Al noreste se encuentra la Bi-
blioteca Central, edificio magnífico que en sus muros exteriores luce tremendos mu-
rales con distintos referentes; el norte, dedicado al México antiguo; el sur, inspirado 
en la Conquista y en la Colonia. Al sureste de la Plaza de Rectoría se ubica la Facultad 
de Arquitectura y el Museo Universitario de Ciencias y Artes, en cuyas exposiciones 
permanentes podemos encontrar artesanía mexicana e internacional, así como piezas 
textiles o instrumentos musicales; dentro de su colección de arte contemporáneo en-
contramos obras de Diego Rivera, Manuel Felguérez, Sebastián y José Luis Cuevas. Y 
se cierra la Plaza en el nivel inferior con el fastuoso espejo de agua. Todavía tuvieron 
oportunidad de darse una vuelta por las Facultades de Economía y Filosofía, donde 
hizo sus estudios, entre otras lumbreras, el maestro Carlos Monsiváis. La llamada 
coloquialmente CU también cuenta con lugares sin precedentes como el Espacio 
Escultórico, el Centro Cultural Universitario y el Jardín Botánico. Cansados pero 
contentos, el profe Chávez y su familia quedaron maravillados con los tesoros cultu-
rales y artísticos que nos ofrece Ciudad Universitaria, la UNAM, cuyo lema, “Por mi 
raza hablará el espíritu”, es creación del intelecto del maestro José Vasconcelos.

to. Las cuatro velas que la adornan hacen alusión a 
los cuatro domingos de Adviento, o sea “las cuatro 
épocas del mundo que están impregnadas del mis-
terio de Cristo”. Navidad a su vez nos recuerda el 
nacimiento histórico de Jesús, por intercesión de 
María, lo que representa la luz de la esperanza, la 
presencia del Verbo en la Tierra para la salvación 
de los hombres. Y con ella vienen las posadas, con 
las que recreamos los momentos previos al naci-
miento, en un humilde pesebre, del Rey de Reyes. 
Los difíciles tiempos que vivimos nos orillan a to-
mar más en cuenta y a llevar a cabo las acciones 
que nos imponen las fechas mencionadas y las del 
resto del año litúrgico.
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22
Felicidad Marqués
Excel 2010 en 
profundidad
Grupo Editorial 
Alfaomega
Tel.: 5522 9603

Mi prima Carolina maneja Excel

Por poco y se vuelve loca mi prima Carolina cuando le avisaron en su oficina que 
debería aprender a manejar el programa Excel 2010 o, de lo contrario, perdería su 
trabajo. Ni tarda ni perezosa empezó a estudiar y cuál no fue su sorpresa al descubrir 

que no es una simple manera de generar bases de datos, sino que puede llegar a ser una he-
rramienta altamente especializada, con una gama enorme de aplicaciones y usos de los que 
podría disfrutar. Las hojas de cálculo, gráficos dinámicos y libros compartidos fue apenas 
el principio; a ella le resultaría de gran valor enseñarse a aplicar funciones matemáticas y 
trigonométricas, con todo y sus variantes hiperbólicas, logarítmicas, factoriales y numéri-
cas. En cuanto entendió la manera de usar los gráficos, se percató que los informes a su 
jefe serían más sencillos de entender si los hacía por medio de columnas, cilindros, conos, 
pirámides, por sectores o áreas. Cuánto tiempo había perdido mi prima Carolina en hacer 
con regla y lápiz sus modelos de regresión simple o los análisis de varianza unifactorial, con 
dos factores con múltiples muestras por grupo o bien con una sola. Pero el colmo de la feli-
cidad le llegó cuando se dio cuenta que podría sin dificultad realizar análisis de sensibilidad 
con tablas de datos ya sean univariantes o bivariantes. Mi prima Carolina, en unas cuantas 
horas aprendió Excel y conservó su trabajo feliz y contenta.

¡Auxilio!, adolescente en casa

29
Klaus Angies
Tengo un adolescente en 
casa, ¿qué hago?
Editorial Época
Tel.: 5522 3130

La pobre señora Méndez salió corriendo de 
su casa y detuvo una patrulla que pasaba 
por ahí. Los polis creyeron que algo terrible 

le sucedía a la mujer, pues su rostro era de terror. 
“¡Están dentro de mi casa!”, gritó indefensa. “¿Los 
ladrones”?, preguntó uno de los policías. “No, mis 
tres hijos adolescentes, y ya no sé qué hacer con 
ellos”. El poli, una vez que entendió el problema, 
se dirigió a la señora Méndez lleno de paciencia. 
“Mire, señora, la adolescencia es uno de los perio-
dos del desarrollo humano más complejo, pues se 
caracteriza por cambios biológicos, emocionales 
y sociales en los chavos. No es que nuestros hijos 
adolescentes estén locos o sean bipolares y por ello 
resulte imposible comprenderlos, ¡de ninguna ma-
nera!, de lo que se trata es saber qué les está pasan-
do, qué es lo que piensan, qué problemas enfrentan 
y cómo se desarrollan fuera y dentro de casa, en 
la escuela, con los amigos del barrio o con su pa-

reja sentimental. Yo sé lo que le digo, tengo dos 
hijos adolescentes y luego me preocupa ver que 
mis angelitos se vuelven como pequeños demonios 
que siempre quieren salirse con la suya. Es cosa de 
diálogo, platique con ellos, incúlqueles disciplina y 
responsabilidad y no olvide que de vez en cuando 
tendrá que negociar con ellos, hacerlos sentir que 
sus opiniones son respetadas dentro de la familia”. 
La señora Méndez, más tranquila, regresó a su casa 
dispuesta a enfrentar de nuevo a sus tres hijos.

Por su letra lo cacharon

El intrépido inspector P. P. Libro, como de 
costumbre, enfrenta un complicado caso 
policiaco. La tienda de don Ponchito fue 

robada durante la noche y la única pista del hurto 
fue una nota que dejó el asaltante sobre el mostra-
dor, que decía: “Para que a la otra cierre mejor su 
tienda”. Sin pensarlo demasiado, el sagaz policía 
consultó a un experto en grafología para conocer 
el perfil psicológico del ratero literato. El experto 
en el análisis de la escritura, como si estuviera dan-
do clases, se dirigió a nuestro grandioso detective: 
“Las aplicaciones de la grafología son diversas, por 
ejemplo, sirve para el análisis de la personalidad, 
valiéndose para esto de los aportes de la psicolo-
gía moderna de muchos y distintos autores. En 
el ámbito educativo, constituye una herramienta 
invaluable, por medio de la grafoterapia se corri-
gen defectos de atención, depresión o trastornos 
de la conducta social, como la agresión, la timidez 
o el aislamiento. También puede utilizarse en la 
medicina clínica y en la psiquiatría, no sólo para 
determinar la conducta del paciente sino también 
para observar los avances del tratamiento médico 
al que es sometido. Los criminalistas también se 
valen de ella para considerar la veracidad en las 
declaraciones de los delincuentes, así como para 
valorar el motivo y causas de sus inclinaciones an-
tisociales”. P. P. Libro escuchó complacido la expli-
cación, convencido que pronto podría saber quién 
asaltó la tienda de don Ponchito.

8
Susana Tesouro  
de Grosso
Grafología
Editorial Kier
Tel.: 5522 1037

¡Vamos a la secundaria!

Patricio no veía la hora en que terminaran 
las vacaciones y entrar a su primer año de 
secundaria. ¡Lo mataba la curiosidad! Le 

habían dicho que era una cosa muy distinta a la 
primaria y estaba ansioso por comprobarlo. Al 
fin llegó el día que tanto esperaba y su primera 
sorpresa fue conocer la existencia de la asignatu-
ra de Orientación y tutoría, donde aprendería a 
desarrollarse y a enfrentar los retos de la vida a 
través de ejercicios encaminados a dirigir su pro-
pio conocimiento, el manejo de la información y 
mejorar su desempeño como estudiante. Uno de 
los propósitos fundamentales de la materia, le di-
jeron a Patricio, es el de aprender a tomar buenas 
decisiones al conocer los riesgos y consecuencias 
de las mismas, así como la de recibir orientación 
académica para enfrentar los retos cotidianos. 
Desde el principio, Patricio se entusiasmó, ya que 
le explicaron que a la edad en que se inicia la se-
cundaria también empiezan las transformaciones 
físicas del cuerpo y las emocionales del carácter, se 
presentan cambios en gustos y preferencias, en la 
forma de pensar. Nuevos temas son de interés para 
los jóvenes, como la política, los negocios, la moda 
o el estado general del país en donde vivie. Lo que 
no le gustó mucho a Patricio fue eso de formar 
hábitos, como estudiar con método o lavarse los 
dientes tres veces al día, pero ya encontraría la ma-
nera de resolver esos pequeños problemas.

2
Pedro Parás García e 
Isaac Burguette Franco
Rutas. Orientación  
y tutoría 1
Editorial Esfinge
Tels.: �5522 1364 

5522 1763

9
Miguel Ángel Asturias
El señor Presidente
Ediciones Lectorum
Tel.: 5522 0278

Al culto y vivaracho 
inspector P. P. Li-
bro le gusta estu-

diar la historia universal, 
en especial la vida y obra 
de sanguinarios criminales 
o fulanos parecidos. Entre 
sus favoritos, por nefasto, se 
encuentra Manuel Estrada 
Cabrera, déspota y asesino 
dictador de Guatemala, 
quien la azotó con sus tro-
pelías infames de 1898 a 
1920. Este señor horrible, 
que de nada le sirvió ser 
abogado y conocer de leyes, 
llegó a ser Ministro de Go-
bernación y Justicia, y en 
esas estaba cuando asesina-
ron al Presidente en turno, 
lo que aprovechó para apro-
piarse del poder completo 
y, cuando le reclamaron, 
dijo lleno de ira: “Aquí el 
único poder soy yo”. Y así 
se la llevó veinte años, con 
elecciones fraudulentas y 
asesinando a quienes se le 
ponían en frente. No era 
nada menso y sólo les ha-
cía caso a los empresarios 
gringos, en especial a los 
dueños de la United Fruit 

Company, que gracias al 
dictador se convirtió en la 
principal fuerza económi-
ca del país. Al tipo nada 
le parecía, alguna vez los 
presidentes de Nicaragua, 
Honduras y el Salvador le 
propusieron unirse para 
crear la República Mayor 
de Centroamérica, lo que 
a todos convenía menos a 
Estrada, nomás porque no 
querían que él la gobernara. 
Pero si algo le molestaba a 
P. P. Libro, fue el hecho de 
que este dictador de pacoti-
lla tuvo el apoyo de Porfirio 
Díaz cuando los guatemal-
tecos lo derrocaron.

El dictador de GuatemalaDe puro milagro

“No sé cómo le voy a hacer para salir de 
tanto problema, a veces ni echándole 
ganas”, se quejó la seño Carmen con su 

comadre Toñis. “Ni se preocupe, pida un mi-
lagro, porque los milagros existen”, le contes-
tó la Toñis. Un milagro se produce cuando 
ocurre algo bueno que resuelve cosas que no-
sotros no podemos controlar, crear, concebir 
o hacer solos, ya sea por la pura voluntad, 
con la espiritualidad o el dinero. Los milagros 
pasan cuando aplicamos bien las leyes uni-
versales de la vida, las que no están escritas. 
El número y el tamaño de los milagros que 
somos capaces de conseguir no tiene límites. 
El único requisito para que se catalogue como 
milagro es que el problema o la situación que 
queremos cambiar esté más allá de nuestra ca-
pacidad de controlar o resolver por nosotros 
mismos. En ocasiones el milagro que que-
remos involucra algo material, no lo descar-
temos por considerarlo banal. Los milagros 
también tienen que ver con cosas espirituales, 
con la amistad, el amor o la solidaridad. Tal 
vez el milagro que recibamos sea claridad y 
orientación en relación con la toma de una 
decisión, incluso la manera en que las toma-
mos podría cambiar, en especial si se trata de 
asuntos complicados. “De verdad, comadre, 
sólo es cosa de que quiera, de corazón, salir 
adelante, tampoco es cosa que se quede sen-
tada a ver qué pasa, cierre sus ojos y vea en su 
mente la bronca resuelta, ya verá como la vida 
se las arregla para que usted pueda conquistar 
todo lo que busca”.

25
Melody Beattie
Haz milagros en  
uarenta días
Colectivo Editorial  
Nueva Imagen
Tels.:  �5522 1525 

5522 1327

También en este día la Cámara Na-
cional de la Industria Editorial Mexicana 

realiza la entrega del Premio Caniem al Mé-
rito Editorial a un destacado editor, y los Pre-
mios Caniem al Arte Editorial a diferentes libros 
y revistas, en diferentes categorías, que se carac-

tericen por la calidad de su edición. (Continúa en la 
siguiente cápsula.)

¿Lo sabía?
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¿Cómo le hago para poner mi changarro?

Con los ahorros de muchos 
años, el señor Calvo por 
fin se decidió a poner el 

negocio que tanto soñó. Pero como 
de tonto no tenía ni un pelo, fue a 
buscar a su compadre Paco, quien 
tiene un changarrito bien exito-
so. Lo visitó con la intención de 
buscar consejo. “¿Cómo le hizo, 
compadre?”, fue la primera pre-
gunta. “Antes que nada”, le dijo 
su compadre, “piensa que no estás 
arriesgando nada más tu dinero, 
sino el patrimonio de la familia, 
eso significa un gran compromi-
so; no mires tu negocio nada más 
como una forma de invertir dinero 
ni caigas en el error de pensar: ‘Lo 
voy a poner y a ver cómo me va’, 

¡no! Recuerda que el mundo de los 
negocios es riesgoso y no siempre 
se tiene éxito desde el principio; 
paciencia y esfuerzo, disciplina y 
constancia son los ingredientes que 
vas a necesitar. No importa qué 
negocios pongas, seguro tendrás 
competencia. Conviértete en una 
persona atrevida en tus acciones, 
no pierdas ninguna oportunidad 
de destacar con inteligencia y au-
dacia, nunca pierdas la claridad de 
tus objetivos, debes tener metas a 
corto y mediano plazo y una buena 
dosis de autocrítica para valorar tus 
logros y tus pérdidas, una persona 
emprendedora siempre encuentra 
la forma de resolver sus problemas 
con creatividad”. “Con eso tengo”, 

dijo el señor Calvo y más entusias-
mado que nunca se decidió a hacer 
las cosas bien y a no fracasar, ya sa-
bía qué hacer.

3
Francisco Quintal
39 prácticas PyME, hágalo  
diferente o desaparezca  
como siempre.
Editorial Limusa
Tel.: 5522 2812

La paz en medio del dolor y la muerte

14
Alicia S. de Lamadrid
Acompañar en la enfermedad,  
el dolor y la muerte
Publicaciones Paulinas
Tel.: �5522 3919 

5522 5114

7
Francisco Cruz Jiménez
Las concesiones del poder
Ediciones Temas de Hoy
Tel.: 5522 5203

¡Tráfico insoportable!

Nuestro buen amigo el inspector P. P. Libro re-
cibió en su oficina a un ciudadano quien dijo 
llevar consigo una tremenda queja. El increíble 

inspector lo hizo pasar a su oficina y esto fue lo que 
escuchó: “¡En este país hay demasiado tráfico!” “Pues 
cómo no, si cada día hay más coches y camiones, con-
testó P. P.” “¡No me refiero a ese tráfico!, sino al de in-
fluencias”, dijo el hombre ante el asombro del detective. 
Escándalos mediáticos han descubierto los entretelones 
del tráfico de influencias y del abuso del poder en todos 
los niveles de organización política de la nación. Mu-
chas empresas y familias cercanas al poder han logrado 
conseguir contratos y negocios millonarios sin la obliga-
ción de entregar cuentas a la ciudadanía. Muchos políti-
cos actuales se han exhibido pagando favores electorales 
con carretadas de dinero, con beneficios fiscales y cuotas 
de poder. Sindicatos y organizaciones privadas no han 
sido la excepción, se han beneficiado por igual por los 
derroches de la administración pública. Las grandes ins-
tituciones, como la petrolera, han tenido que verse en 
graves aprietos financieros ante la necesidad de financiar 
contratos que sólo favorecen al sector privado, dejando 
en desventaja y sin oportunidades a los servicios socia-
les, como los que impulsan el desarrollo de la viviendas, 
o bien la estructura de salud y servicios médicos. P. P. 
Libro, audaz pero también inteligente, mejor se quedó 
callado.

Algún día Dios nos llamará a 
compartir el eterno gozo de 
su gloria. A ese desprendi-

miento del alma, al hecho de dejar 
el cuerpo atrás, le hemos llamado 
muerte, y a pesar de las promesas 
de pasar a una nueva vida, el ser 
humano la ha mirado con miedo 
y desconfianza, como también lo 
ha hecho con la enfermedad y el 
dolor. Hablar de la muerte es una 
experiencia enriquecedora, porque 
al estudiarla valoramos más la vida 
y su significado. Toda interpretación 
que sobre la muerte se haga, conlle-
va una interpretación del maravillo-
so don de estar vivos. No podemos 
negar que el dolor y el sufrimiento 
hacen acto de presencia, invariable-
mente, en nuestras vidas; las alegrías 
se mezclan con las tristezas y esta 

combinación se experimenta desde la más tierna infancia. El do-
lor no es un castigo por algo que hicimos mal o por algo bueno 
que dejamos de hacer, es parte de la condición humana y fuente 
de interrogantes, y aunque nos rebelemos ante sus pruebas, se 
debe reconocer que las mortificaciones que nos causan son par-
te del aprendizaje espiritual, el que ayuda al crecimiento, que, 
como seres humanos, estamos invitados a efectuar. Acompañar 
a los seres amados en los trances difíciles y soportar los propios, 
requiere una gran dosis de compasión y de fe. ¿Qué podemos 
hacer frente a una persona afligida?, demostrarle que nuestra 
presencia es una muestra de amor, mismo amor que Dios nos 
regala para compartir de forma caritativa y espontánea.

16
Mi primer Larousse  
de la Navidad
Larousse
Tel.: 5522 1290

37
Daniel Robles Robles y 
Daniel Robles Minquini
Nueva Guía 1000. Para 
ingreso a secundaria 
con enlace
Fernández Editores
Tels.: �5522 3646 

5522 3527

Ayude a sus hijos a 
entrar a secundaria

El Comité de Padres de la Escuela Primaria Re-
públicas de esta ciudad organizó una reunión 
para poner en práctica estrategias para ayudar a 

sus hijos a aprobar su examen de ingreso a la secunda-
ria. “Propongo que los pongamos a estudiar tres horas 
por la tardes y si no avanzan los castigamos”, opinó 
doña Severa. “Yo opino que más bien deberíamos 
contratar maestro particulares para que regularicen a 
los niños”, afirmó por su parte la señora Platas. “¿Y los 
padres que no podamos pagar por ese servicio, qué?, 
preguntó don Raquítico. Doña Auxiliadora propuso 
lo siguiente: “Señores padres de familia, existen guías 
que sirven para complementar y repasar lo estudiado 
por nuestros hijos en su educación básica. Están al al-
cance de todos, son sencillos, claros y atractivos”. La 
perspicaz dama continuó su intervención: “El material 
que propongo contiene temarios básicos resumidos en 
tablas, cuadros, esquemas, mapas, ilustraciones, grá-
ficos y fotografías para repasar o aprender los temas 
fundamentales: habilidad verbal, lógico-matemática y 
razonamiento abstracto; español, matemáticas, cien-
cias naturales, historia, geografía y formación cívica y 
ética, cada uno con su respectivo examen, y también 
contiene simuladores del examen de ingreso a la se-
cundaria y de la prueba del enlace”. La reunión con-
cluyó con el acuerdo de que todos se harían de tan útil 
herramienta para sus chamacos.

Interesantes reflexiones 
sobre la existencia

Recientemente se llevó a cabo una conferencia 
magistral a cargo del famoso doctor Casas 
(de quien se rumora es adicto a cierto pro-

grama de televisión), eminente galeno que encabeza 
uno de los equipos médicos más eficaces en conocida 
clínica de esta ciudad. Página roja recogió algunas de 
las reflexiones que sobre sí mismo dio. “Soy brutal-
mente sincero, de los que sostiene que más vale una 
vez colorado que ciento descolorido. Siento un enor-
me placer en hacer sentir mal a los demás y disfru-
to restregarles en su cara lo inútiles o incapaces que 
son”, soltó sin ningún recato Casas. “Además, nunca 
me equivoco y me encanta hacerle ver sus fallas a mis 
subordinados con crueldad e ironía, quienes además, 
dicho sea de paso, son unos tontos sentimentales que 
siempre quieren parecer lo que no son”. Cabe desta-
car que el lugar donde se llevó a cabo la disertación 
paulatinamente se fue quedando vacío ante la indi-
ferencia del médico. “Soy eficazmente racional, ob-
jetivo, agudo, irónico y endemoniadamente bueno 
en mi trabajo, y no me tiento el corazón para hacerle 
saber a mis enfermos que ya no tienen salvación, creo 
que eso es mejor que decirles sí, todo está bien, te vas 
a aliviar…” Remató su discurso haciendo hincapié 
en sus dos frases favoritas: “La vida es poco seria en 
sus cosas” (que en realidad es de Juan Rulfo) y “No 
siempre se tiene lo que se quiere” (que se atribuye a 
Los Rolling Stones”).

21
Rosalío López Durán
House. La bondad,  
la felicidad y otras  
reflexiones
Selector
Tels.: �5522 3486 

5522 3578

Se acerca la Navidad

Nada más sabroso que escuchar al abuelo 
Nacho, pues para cada ocasión tiene una 
buena historia, y ahora que se acerca la 

Navidad reunió a sus nietos para hablarles de las 
tradiciones que la rodean. Todo empezó con un 
hombre que gustaba de fabricar muñecos de ma-
dera y regalarlos a los niños de su aldea la noche 
que Jesús nació en Belén. Nicolás era su nombre 
y con el tiempo le llamarían San Nicolás, Santa 
Claus o Papá Noel. Su vestimenta es gruesa y roja, 
ya que de esa manera puede ser visto en medio de 
la nieve y además se protege del frío polar. Cuatro 
domingos antes de la Noche Buena, se coloca en 
la puerta de la casa una Corona de Adviento, la 
que representa al Sol y el deseo de que regrese cada 
año. Otra costumbre es la de poner un pino en la 
sala, adornado con esferas de colores, aunque no 
siempre fue así, primero se le colgaban manzanas 
rojas, pero muchas veces el frío impedía que éstas 
se cosecharan, así que resultó más sencillo colocar 
bolitas de cristal pintadas a mano. El pino debe ser 
coronado por una estrella, la que recuerda que fue 
ella la que guió a los tres Reyes Magos al encuen-
tro con el niño Jesús. En todo el mundo se festeja 
la Navidad, aunque con ciertas diferencias, sobre 
todo, en lo que se acostumbra cenar. En nuestro 
país, por ejemplo, se prefiere el pavo y el pastel de 
frutas. Lo importante es pasarla en familia, dijo el 
abuelo Nacho muy contento.
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entrada gratuita
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SEDE DE LAS ACTIVIDADES:
Auditorio de 

un paseo por los libros

un paseo por los libros
CONFERENCIAS
Lunes 7, 12:00 horas
Ingeniero Fernando J. Guerrero Martínez
“Geotermia: modelado del campo geotérmico, las 
tres vírgenes Baja California Sur”

Martes 8, 13:00 horas
Licenciada María Bravo Delgado
“Crédito de consumo en México”

Miércoles 9, 16:00 horas
Fernando Allier
“¿Qué onda con el 2012? El gran negocio y la gran 
oportunidad”
“La tormenta perfecta”
Elementos que confluyen en el 2012 en estos tiempos.

Jueves 10, 13:00 horas
Miguel Ángel Barrios
“Los salarios en México”
Jueves 10, 18:00 horas
Sabina Pichardo
“De Bach a Pink Floyd”

Viernes 11, 13:00 horas
Mauricio Viñas Ortega
“Impacto del Internet como plataforma lúdica”

Viernes 11, 16:00 horas
Licenciado Javier Trujillo Sotomayor
“La evacuación y el deterioro de las prestaciones 
laborales en México”

Martes 15, 17:00 horas
Jesús Gaitán
“Mis cinco razones para leer… La sombra del caudillo”
Había una vez un país con reelección, y el poder era 
de los generales. La Revolución proclamaba a sus 
ganadores y los asesinatos políticos eran amigos de 
la democracia.

DOCUMENTAL
Lunes 7, 17:00 horas
El mundo perdido: en busca del equilibrio
Partiendo rápidamente de la decadencia del imperio 
Maya, pero sobre todo de su entorno natural, rico y 
floreciente nos preguntamos: ¿qué es lo que ha llevado 
a civilizaciones como ésta a su fin? 

CINE
Jueves 11, 16:00 horas
Sueño de fuga
Un reo condenado a 40 años de prisión que conoce 
todos los tejes y manejes de la prisión estatal, conoce 
a un nuevo interno, un tranquilo banquero acusado 
injustamente de asesinato; su genio aporta esperanza 
y cambio en la prisión.

Lunes 14, 16:00 horas
Los sueños de Akira Kurosawa
Está compuesta por ocho fragmentos, ocho retazos 
entre lo onírico y lo vívido, ocho miradas interiores al 
universo más íntimo y personal del realizador nipón.

actividades

CUENTACUENTOS
11:00 horas
Nacho Casas 
Fondo de Cultura Económica

TALLER
12:00 horas
Alejandro Villagrán
“Sor Juana Inés de la Cruz, una mujer del barroco: 
vida, contexto social, su iniciación religiosa y su 
aportación a la reivindicación de lo femenino”

PRESENTACIÓN DE LIBRO
13:00 horas
Daniela Johnson
Predicciones 2012, mes por mes día por día
Las personas descubrirán las claves para tomar 
las mejores decisiones que los llevarán a crecer y 
desarrollarse en aspectos como el dinero, salud y 
amor durante el 2012. La sabiduría de los astros los 
conducirá a tener un excelente año.
Editores Mexicanos Unidos

DRAMATIZACIONES
14:00 horas
Ana María Vázquez
“Ánimas Benditas”
Representación de carácter necrofílico, de manufactura 
perversa, tejida con hilos de oscuros e inquietantes 
matices, cuya trama llevará al espectador a explorar 
de una manera seductora y grotesca los entresijos 
de la muerte, develando con ello la fascinación y el 
horror que provocan en el ser humano.
Editorial Porrúa

“Pan de muerto”
Escenificación en la que se explora el deseo y la 
fascinación del ser humano por la muerte.
Editorial Porrúa

TALLER
15:00 horas
Alejandro Villagrán
“Sor Juana Inés de la Cruz: su obra, poesía y 
dramaturgia”

NoviembreNoviembre

CONFERENCIAS
Jueves 17, 18:00 horas
Eduardo Leyva
“La filosofía de Buda”

Viernes 18, 16:00 horas
Lic. Carlos G. Gómez Martínez
“Preservación del cultivo del maíz vs. 
urbanización”

Jueves 24, 18:00 horas
Santa Sánchez
“El secreto de la felicidad, lo que depende de ti  
y lo que no”

Sábado 26, 13:00 horas
Juan C. Calderón Nájar
“¿Qué es el calentamiento global de la tierra?”

Lunes 28, 16:00 horas
Marco D. Rivas Saavedra
“Macorrizas y plantas ¿Quién se beneficia más?”

CICLO DE CONFERENCIAS
Fernando Allier
“¿Qué onda con el 2012? El gran negocio y la 
gran oportunidad”

¿Evitas hablar de dolor y la muerte?
Esta charla te invita a reflexionar, revisar y acrecentar tu 
calidad de vida. Pretende llevarnos por una senda de la 
Tanatología, que dé luz a nuestro andar y nos ayude a ser 
capaces de acompañarnos y acompañar a los demás en 
la enfermedad, el dolor, la muerte y el duelo.
Publicaciones Paulinas

Sábado 19, 14:00 horas
María del Rosario Sánchez Muñiz
La oración es nuestra fuerza; en la vida cotidiana
Este libro llevará de la mano al lector para mostrarle 
que ponerse en la presencia de Dios y dialogar con 
él no tiene porqué ser un hecho extraordinario sino lo 
habitual en la vida de un hijo de Dios. 
Panorama Editorial

CINE
Martes 22, 16:00 horas
El caudillo
En la época del México revolucionario, la sangre se 
derrama por todo el territorio y el estallido social prevalece 
hasta en los rincones más remotos. 

Jueves 24, 16:00 horas
El discurso del rey
Para ser un líder se necesitan una voz y un gran 
corazón, sólo que hay un problema con el rey, padece 
tartamudez desde la infancia.

Viernes 25, 16:00 horas
El juego perfecto
Un equipo de beisbol está a punto de llegar a Estados 
Unidos para participar en la serie mundial infantil. 

Martes 29, 16:00 horas
Pequeñas flores rojas
Una parábola contemporánea sobre la naturaleza, 
complejidad y vicisitudes que un ser humano padece 
al enfrentarse a la sociedad, todo ello a través de 
la mirada de un pequeño quien acaba de ingresar 
a la escuela.

MÚSICA
Sábado 19, 16:00 horas
Silver Dog
“Recordando al cuarteto Liverpool”

Sábado 26, 14:00 horas
Fernando Medina, ICTUS
“Un loco con guitarra, sálvese quien pueda”

Sábado 26, 15:00 horas
Get Back
“En memoria a… The Beatles”

Miércoles 16, 16:00 horas
“El negocio del miedo”
Lo que manejan y quieren lo hacen. Oportunidades 
para cambiar o adaptarse

Miércoles 23, 16:00 horas
“Lo brutal y lo sublime del 2012”
Lo político y lo filosófico, un elemento humanístico.
Miércoles 30, 16:00 horas

“La industria de lo expectante”
“¡Llévelo, llévelo!, última oportunidad de 
aprovechar la catástrofe”.

TALLERES DE DIFUSIÓN Y PROMOCIÓN A LA LECTURA
Alejandro Villagrán
Sábado 19, 12:00 horas
“Las esculturas grecorromanas más famosas”

Sábado 19, 13:00 horas
“Un paseo por la obra pictórica del siglo XX”

PRESENTACIONES DE LIBROS
Jueves 17, 17:00 horas
Licenciada Lucía E. Pérzabal Ibáñez
“Acompañar en la enfermedad, el dolor y la muerte”. 

A c t i v i d a d e s  d e l  1 6 - 2 9  d e  N o v i e m b r e

Actividades del 7-15 de Noviembre

Continúa en la siguiente página
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A propósito de la celebración del libro, vale la pena recordar a la insigne 
Sor Juana, la Décima Musa, en su famosa Respuesta a Sor Filotea de la Cruz:  “No 

me han dejado de ayudar los muchos libros que he leído, así en divinas como en 
humanas letras […] lo que sólo he deseado es estudiar para ignorar menos que, 
según San Agustín, unas cosas se aprenden para hacer y otras sólo para saber”. (Con-

tinúa en la siguiente cápsula.)

¿Lo sabía?

La mejor dieta se hace con amor

32
Mikäel Ollivier
Amor, dieta y tarta 
de chocolate
Pearson/Alhambra
Tels.: �5522 5319 

5522 5408

ABenjamín, como a muchos como él, lo 
persigue el problema de la obesidad: bur-
las crueles, insultos, agresiones, discrimi-

nación. Pero eso no es todo, también tiene que 
cargar con otros inconvenientes que van desde el 
problema para comprar ropa, regímenes alimen-
ticios duros de sobrellevar, hasta los estragos que 
producen en su ánimo de tan sólo 15 años. Pero 
Benjamín, al igual que muchos como él —o que 
son demasiado delgados, o que tienen la desdicha 
de no encajar en los modelos que hasta la saciedad 
nos dictan las revistas de moda y los programas 
de chismes y espectáculos—, también es capaz de 
lidiar con sus problemas y salir adelante pese al 
constante acoso de los que son víctimas personas 
como él. Para chicos como Benjamín, es determi-
nante el apoyo y consejo de padres, tutores, ami-
gos y compañeros. Las personas como Benjamín 
son tan normales como cualquier otra y merecen 
todo nuestro respeto. No caigamos en la trampa 
de criticar a los demás por su aspecto, su vestimen-
ta, sus gestos o algún defecto físico. Las personas 

valen por sus principios, sus sentimientos y/o su 
integridad. El remedio para Benjamín, su acepta-
ción y la posibilidad de resolver su problema de 
obesidad —el cual dicho sea de paso es un riesgo 
para la salud—, ha surgido gracias al poder de ese 
poderoso sentimiento al que todos han estudiado 
desde el origen de los tiempos pero del cual apenas 
se ha balbuceado alguna definición: el amor. 

34
Armando Garduño Espinosa
Cuidados paliativos  
en Pediatría
Editorial Trillas
Tels.: �5542 7057 

5542 4759

Bien tristes estaban todos en 
la estación de policía, pues 
encontraron a un bebé 

abandonado en una calle desier-
ta y los médicos de la Unidad de 
Cuidados Paliativos en Pediatría 
no le dieron ninguna esperanza 
de vida. Los cuidados paliativos se 
ofrecen a pacientes que se encuen-
tran en la etapa final de su vida, 
ya sea porque padecen alguna en-
fermedad terminal incurable, por 
lesiones neurológicas progresivas, 
o bien por accidentes o descuidos 
graves que no son compatibles 
con la vida. Son los pacientes re-
cién nacidos o los infantes en don-
de las malformaciones congénitas 
graves y los diversos síndromes 
genéticos considerados mortales, 
propensos para este tipo de tra-

tamientos. La mayoría de los pa-
dres de familia que tienen niños 
enfermos con estas características, 
gracias al apoyo de las institu-
ciones médicas, han optado por 
cursar en su domicilio los últimos 
días de vida de sus hijos, lo que 
ha significado una salida exitosa 
y humanitaria, que promueve, 
dentro de los límites aceptables, 
una muerte en las mejores condi-
ciones a pacientes infantiles que 
ya no tienen cura. Los estresantes 
efectos emocionales en los padres, 
al hablar de crisis en la salud de 
los hijos, son los que convierten a 
los mecanismos de cuidados pa-
liativos en una alternativa eficaz 
que reduce el dolor, tanto en los 
pacientes, como en aquellos que 
los cuidan y protegen.

La triste muerte de los niños

El taxista experto

El Moncho es taxista y experto en todo, y le gusta que sus clientes apren-
dan un poco durante su traslado. Así, apenas abordan su carcacha, se 
pone a platicar y esto fue lo que le dijo al joven que le hizo la parada, 

allá por la colonia Roma. “En realidad no es tan complicado entender cómo se 
han dado los cambios políticos en nuestro país, para comprenderlo bien hay 
que empezar desde la Revolución mexicana, cuando Madero abre una nueva 
época democrática al ser electo presidente en votación popular. Por ahí empezó 
la cosa, y terminaría con la consolidación, lenta pero segura, de los partidos 
políticos que representan la ideología de los grandes sectores de la sociedad. 
Muchos movimientos vendrían después, como el del 68, el que se despertó 
la consciencia de muchos mexicanos, lo que traería como consecuencia un 
montón de reformas políticas, tanto en los procesos judiciales como en mo-
dernas perspectivas democráticas. Una de las más importantes fue la creación 
del Instituto Federal Electoral, que tendría un papel de gran importancia en 
la alternancia del poder y en la libertad de expresión. La presencia del movi-
miento zapatista y el Tratado de Libre Comercio transformarían el rostro de 
nuestra nación y pondrían a México en el azaroso camino de la equidad y el 
desarrollo competitivo”. “Aquí me bajo”, dijo de pronto el joven. “Con todo lo 
que me acaba de decir, ya me dieron ganas de caminar, como lo hace nuestro 
país, hacia adelante, aunque me falten veinte cuadras”.

18
José Woldenberg,  
Pedro Salazar  
y Ricardo Becerra
La mecánica del 
cambio político  
en México
Ediciones Cal  
y arena
Tel.: �5522 2951

A todos los asistentes a los diferentes eventos, les obsequiaremos el libro
Los días que no se nombran. Selección de poemas 1985/2009, del poeta, novelista, 
ensayista y traductor mexicano José Emilio Pacheco, como una edición 
especial conmemorativa del Día Nacional del libro.

¡Le esperamos, no falte!
[                    ]

MÚSICA
16:00 horas
Prof. Eduardo Bustos
“Aguacero de sones”
Sones jarochos

FIRMA DE LIBROS
18:00 horas
Jorge Bucay
Es médico y psicoterapeuta. Sus habilidades 
como narrador surgen de su experiencia como 
terapeuta gestáltico de grupos, parejas y 
personas. Bucay relata a sus pacientes cuentos de 
diferentes culturas y de su propia inventiva para 
motivarlos a la reflexión y a la búsqueda de 
soluciones de sus problemas. Y son sus pacientes 
quienes lo motivan a escribir su primer libro. Con 
más de cinco millones de ejemplares vendidos, 
sus libros contienen un mensaje poderoso que 
rebasa fronteras, ideologías y nacionalidades. 
Sus libros se han traducido en más de 15 idiomas.
Editorial Océano

PRESENTACIÓN DEL LIBRO
20:00 horas
Pável Granados
El ocaso del porfiriato. Antología histórica de la 
poesía en México (1901-1910)
Esta obra reúne a varios autores como Amado 
Nervo, Justo Sierra, Salvador Díaz Mirón y Laura 
Méndez de Cuenca, entre otros. Es una modesta 
proposición de estudio que consiste en presentar 
la poesía importante del periodo y explicar 
dicha importancia. La antología de cada uno de 
los autores estudiados, además de representar 
panorámicamente su producción, se muestra en 
el orden en el que los autores la fueron dando 
a conocer.
Fondo de Cultura Económica

Continúa de la página 13



16	 Página roja	 Noviembre 2011•Núm. 917	 Página roja	 Noviembre 2011•Núm. 9 un paseo por los libros Pasaje Pino Suárez-Zócalo del Metro	 17

Fantasmales sucesos atrapan a ciudadanos

17
Sergio Gaspar  
Mosquella
Historias reales  
de espantos  
y aparecidos
Editores Mexicanos 
Unidos
Tel.: 5522 1478

Extraños y espeluznantes sucesos recorren las calles 
de la ciudad. La jefatura de policía no ha dejado 
de atender llamadas de ciudadanos 

que juran y perjuran haber sido víctimas 
de experiencias con fantasmas, apareci-
dos y sucesos inexplicables. Nota roja ha 
podido recoger algunos testimonios, 
como los de fantasmas de monjas 
que recorren los bosques aleda-
ños a la ciudad; el espectral ala-
rido de la Llorona —de quien 
algunos afirman es el alma en 
pena de la Malinche—; una 
familia que afirma que su perro 
ha sido víctima de ataques de un fan-
tasma; testimonios de personas que 
han hablado con seres que ya no son 
de este mundo; personajes grotescos 
que se aparecen en huertas y que, se-
gún dicen, pueden traer la dicha o la 
desgracia; correos electrónicos llegados 
de ultratumba pidiendo ayuda; trage-
dias ocasionadas por el uso de una ouija; 
puertas que se abren y cierran sin que na-
die las toque y ¡hasta el caso de un exorcis-
mo fallido! La policía, aunque ha atendido 
los llamados de auxilio, se siente impotente 
al no poder dar a los ciudadanos el auxilio que 
requieren o al menos una explicación razonable a los 
extraños acontecimientos

¡No sea miedoso!

El escuadrón de bomberos de la delegación Cuauhtémoc acudió al llamado de urgencia de la señora 
Téllez. ¿Cuál era el problema? Pues resulta que el marido de la señora tenía dos días encerrado en 
el ropero y no había poder humano que lo hiciera salir de allí. El capitán  

Reynoso, experto en casos extraños, se dirigió a la víctima. “A ver, ¿por qué no 
quiere salir del ropero?”, preguntó con gran autoridad el oficial. “Porque tengo 
miedo, respondió el infeliz”. “¿Miedo a qué?”, preguntó el bombero. “A todo, a 
la vida, al trabajo, no tengo esperanza de nada, ¡tengo mucho miedo!” Para que 
el señor Téllez saliera del ropero, primero tendría que conocer la naturaleza del 
miedo, saber de dónde surge y cómo está compuesto. El miedo no es otra cosa 
que el desamor, la ausencia del amor mismo, es la respuesta al rechazo y a la no 
aceptación de uno mismo, que en muchas ocasiones se adquiere desde el vientre 
materno, o desde la más temprana infancia, en donde se esperaría recibir sola-
mente amor. El miedo se convierte en la memoria de nuestra historia personal, 
por lo que viajamos constantemente al pasado, a visitar los pasajes dolorosos y 
frustrantes, lo que hace que una y otra vez los vivamos como si existieran en el 
presente. “Pero no se me achicopale, señor Téllez”, dijo el bombero, “sálgase de 
ahí y ya veremos cómo le hacemos para que se sienta mejor. Tenga confianza, 
piense que el universo es su mejor aliado, que nuestra mente es poderosa y nada 
la detiene”.

10
Raquel Levinstein
Vivir sin miedo
Panorama Editorial
Tel.: 5522 1814
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El hombre murciélago sigue entre nosotros

31
Judd Winick, Ed Be-
nes, Rob Hunter
Batman renace
Grupo Editorial VID
Tels.: �5522 4118 

5522 5149

27
Paulo Coelho
Aleph
Grijalbo
Tels.: �5522 1520 

5522 7152

La vida se asemeja  
a un viaje en tren

Pablo y J. conversaban acerca del conflic-
to de fe del primero. “Vamos, lo que 
te ocurre no es tan grave, todos 

han pasado en algún momento por 
ese duro trance y es algo que puede 
superarse”. “Es que no entiendes”, 
le espetó Pablo, “estoy en una etapa 
en la que no estoy seguro de nada, 
dudo, me aburro, no encuentro el 
sentido de las cosas, de mi vida pa-
sada y presente, me siento como si 
estuviera en un hoyo del cual nadie 
me ayuda a salir”. J., sin perder un 
ápice de su paciencia habitual, le res-
pondió como lo haría nuestro mejor 
amigo en un momento en extremo di-
fícil: “Experimenta, regresa a tus raíces, 
¿las recuerdas?” Pablo meditó un ins-
tante las palabras de J. “¿Sabías que el 
bambú permanece cuatro o cinco años 
sólo como un brote y al cabo del final del 
quinto puede alcanzar una altura de hasta 
25 metros?” Pablo no entendió al principio 
las palabras de J. Después experimentó una 
sensación de que algo muy bueno le ocurriría 
durante ese inminente viaje en tren que tenía pro-
gramado. Sonrió y le dijo a J.: “Creo que tienes razón, 
como siempre, tengo que seguir recorriendo el tren de mi 
vida para volver a descubrirme. ¿Sabes?, me siento un poco 
como el bambú”.

¿Está seguro de que su hijo se encuentra bien?

13
Sandra Siemens
El hombre de los pies-
murciélago
Grupo Editorial Norma
Tels.: �5522 3571 

5522 3698

P    ágina roja ha recogido 
el siguiente testimonio 
que ha desembocado en 

un hecho grave y lamentable. 
En la escuela —que puede ser 
a la que acude su hija o hijo—, 
los muchachos no dejaban en 
paz a Ramón: insultos, recadi-
tos humillantes, amenazas por 
el celular, vejaciones, golpizas, 
acoso todo el tiempo. A las niñas 
la situación les parecía divertida 
y hasta miraban con admiración 
a los abusadores. Los maestros 
poco o nada hacían al respecto, 
y el director del plantel le dijo a 
la abuela del muchacho, cuando 
fue a denunciar la situación, que 
dejara que se las arreglara solo, 
que ya estaba grandecito. El úni-
co pecado de Ramón consistió, 

tal vez, en ser un solitario, poco 
sociable y dado a escribir. Un día, 
el muchacho fue objeto de la que 
será, quizás, la última “inocente 
travesura” de sus verdugos —
cuatro o cinco “valientes” joven-
citos—. La gravedad del hecho, 
sin embargo, no ha cambiado 
mucho el estado de cosas en ésa 
y en muchas otras escuelas. Los 
abusos continúan, autoridades 
y docentes poco hacen al res-
pecto, siempre habrá suficientes 
excusas o deslindes, las madres 
de los responsables han aducido 
que sus “hijitos” son incapaces de 
tales acciones y algunos padres 
hasta han celebrado los hechos 
y los han exhortado a que sigan 
comportándose como “hom-
brecitos”. Mientras tanto, toda-

vía no se sabe si Ramón podrá 
continuar sus estudios, es más, 
ni siquiera hay la certeza de que 
alcance su futuro.

Consultorio sentimental

Página roja engalana nuevamente sus pá-
ginas con la sección de Amasio Bello. 
Queda con ustedes. Varias amigas me 

han escrito para consultarme sobre sus re-
laciones fallidas con los hombres. Queridas 
mías, por principio de cuentas, a algunas de 
ustedes les encanta poner en prácticas deter-
minados “guiones”, los cuales al repetirse una y 
otra vez dan como resultado relaciones amo-
rosas truncadas. Por ejemplo, no sean el 
hada toda bondad, dulzura y perfección 
que se relaciona con sujetos infieles; 
o la besadora de sapos que cree con 
quicos y arrumacos va a cambiar a 
la bestia que eligió como pareja; o 
la amazona dominante que quiere 
a toda costa ser superior en todo, 
incluso en sus relaciones de pare-
ja, sin considerar que lo mejor es la 
igualdad y el respeto; o la enfermera 
de guardia que, literalmente, estable-
ce una relación de enfermera-paciente 
con su compañero; o la moralista que 
cree poseer la verdad moral, sentencia a 
los demás hasta por la más ligera liviandad y 
vive una tristísima y paupérrima in-
timidad, cuando la tiene; o la Pené-
lope que espera y espera y aguanta 
todo. ¡Por Dios, queridas, reaccio-
nen, dejen de ser las “malas”, bobas 
o sufridas de sus propias películas! 
Y como ya se me acabó el espacio, 
me despido con mi grito de batalla: 
¡Arriba corazones y abajo los cal… 
cetines!

40
Giorgio Nardone
Los errores de las  
mujeres en el amor
Paidós Contextos
Tel.: 5542 5628

Finalmente, vale la pena comentar que independientemente de las nuevas tecnolo-
gía y del uso del Internet y del formato en el cual se encuentra el libro —en papel, en 
una computadora, como un libro electrónico o cualquier otro—, es y seguirá siendo el 
pilar de la difusión del conocimiento, el arte y la cultura, de la educación, la capacitación 

y el entretenimiento y la base de cualquier biblioteca.

¿Lo sabía?

Desde Ciudad Gótica nos llega información que pudiera ser espe-
ranzadora. Sin embargo, no hay nada de cierto y mucho menos 
confirmado. Las noticias y los rumores se esparcen. La realidad, 

como siempre, es muy distinta. Que si lo han visto en las playas de Brasil 
acompañado de un hermosa modelo, que si esto, que si aquello… Pero la 
verdad es ésta, por muy contundente y oscura que pueda ser: él ya no está 
con nosotros. ¿La razón? Simple: no se trataba de un vampiro, ni de un de-
monio, ni de un ser de otra dimensión; era tan sólo carne, nervios, cerebro, 
músculo y huesos. Con miedos y angustias, con aciertos y errores, como 
cualquier ser humano. Sólo sus íntimos saben la demoledora verdad. Pero, 
esperen un minuto. Él no ha muerto, ya que admitirlo iría en contra de todo 
aquello por lo que peleó. Los criminales, los monstruos, los psicópatas que 
deambulan por la ciudad tienen que saber que está aquí, allá, en cualquier 
parte para siempre. Es como el ave fénix que renace de sus cenizas. Y justo 
cuando más se le necesita, acude para hacerle saber a todos que no es tan sólo 
una leyenda, y si se le confiere esa distinción, que sea la de una leyenda viva. 
Cuídense malvados, todavía no sonrían, que esto todavía no se acaba.



20	 Página roja	 Noviembre 2011•Núm. 921	 Página roja	 Noviembre 2011•Núm. 9 un paseo por los libros Pasaje Pino Suárez-Zócalo del Metro	 21

El esplendor del pueblo maya

35
Los mayas
Ediciones Susaeta
Tel.: 5522 2949

Juegos que matan

Nick es un joven como hay muchos, por 
desgracia. Tiene 16 años y le cuesta mu-
cho trabajo relacionarse con las perso-

nas, es tímido y siente que nadie lo comprende. 
Dentro de su familia los problemas son fuertes, 
no confía en sus padres, no comparte las decisio-
nes que toman y cree que para todo lo ignoran. 
Pero Nick tiene un pasatiempo que le permite 
sentirse vivo: los videojuegos. Pasa horas enteras 
encerrado en su habitación, acumulando puntos 
en el marcador, lo que le permite sentir, por lo 
menos así, que es capaz de obtener algún tipo de 
recompensa. Pero algo está punto de cambiar su 
vida para siempre. Entre los compañeros de su es-
cuela ronda un secreto, se trata de una nueva ver-
sión de un videojuego llamado “Erebos”, el que 
después de muchos esfuerzos logra conseguir. El 
juego no es común, para jugarlo se deben acatar 
muchas reglas extrañas. No se le permite al par-
ticipante hablar al respecto, no debe decir quién 
se lo dio o cómo lo consiguió; se debe jugar a 
solas, sin que nadie esté presente. Si las reglas no 
se cumplen, jamás podrá volver a jugar. Y lo más 
extraordinario, “Erebos” pide que se hagan cosas 
inesperadas, pero no en el mundo virtual, sino 
en el real, a lo que no se podrá negar. “Erebos” 
es capaz de hablarte, de observarte, de castigarte; 
“Erebos” es capaz de pedirte que asesines…

Ahora que están tan de moda las profecías mayas, en particular las que 
anuncian el temido fin del mundo, el maestro Gustavo se dio a la 
tarea de ilustrar a sus alumnos del sexto B sobre la maravillosa cultura 

maya. Las primeras investigaciones que se hicieron al respecto hicieron pen-
sar a los expertos que por su increíble desarrollo de las matemáticas y la astro-
logía, se trataba de un pueblo pacífico de agricultores y artesanos que servían 
a una casta de sacerdotes, pero los más recientes descubrimientos indican que 
se trataba de una cultura guerrera, en donde cada ciudad, gobernada por una 
poderosa nobleza, forjaba y destruía alianzas, entablaba batallas que destro-
naban gobernantes y los vencidos eran sacrificados en un altar como ofrenda 
a sus dioses. Sin embargo, sus tradiciones culturales, como las alimenticias, 
también resultaron de gran interés para los eruditos. Los mayas utilizaban 
el maíz tanto para elaborar comida como bebidas, era la base alimenticia 
de prácticamente toda su dieta. El cacao lo tomaban caliente, que resultaba 
amargo y sólo se consumía en ocasiones solemnes, o bien como infusión me-
dicinal, cuyo uso estaba limitado a la nobleza. El cacao también era moneda de cambio entre las aldeas. 
A pesar del extraño colapso que sufrió su civilización, nos han legado una gama invaluable de códices, 
ciudades y manifestaciones artísticas. El profe Gustavo quedó muy satisfecho con su exposición y hasta 
las amenazas fatales del fin del mundo se le olvidaron.
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Úrsula Poznanski
Erebos
Alfaguara
Tels.: �5522 5139 

5522 5315

Perdonemos a los demás 
y a nosotros mismos

Nuestro mundo moderno está caracte-
rizado por muchas formas negativas o 
adversas que constituyen una enorme 

carga para vivir la vida con amor y en armonía: 
el odio, la ira, la culpa, el egoísmo, la frivolidad, 
la culpa, entre otras formas negativas del espíritu 
del hombre, pareciera que se han adueñado de 
nosotros. ¿Cómo evitar toda esta negatividad que 
nos envuelve? Debemos abrir nuestros corazones y 
darle entrada a todos los seres humanos por igual, 
sin importar su condición, aspecto o preferencias 
de cualquier índole. Y para darle cabida al amor 
sólo hay que abrir nuestro corazón. Por desgracia, 
nos hemos alejado del Hijo de Dios y nos dejamos 
arrastrar por la frivolidad, la banalidad y la menti-
ra. Y esto, por supuesto, es un camino hacia la per-
dición. Sin embargo, los hechos son lo importante, 
a las palabras se las lleva el viento. Debemos ser 
sinceros y despojarnos del ego que sólo nos hace 
ciegos. Nuestro Dios no es iracundo, sino compa-
sivo y nos ayudará a encontrar el perdón hacia los 
demás y hacia nosotros mismos. No lo dudemos: 
el amor vive en cada corazón del ser humano, y no 
olvidemos que el perdón es lo único que nos dará 
la paz. Cuando uno se ama a sí mismo también es 
capaz de amar a los demás. Cambiar nuestra vida 
hará a su vez cambiar al mundo.

20
Paul Ferrini
El evangelio  
según Jesús
Prana
Tel.: �5542 4167
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Laura Gallego García
Memorias de Idhún
Ediciones SM
Tel.: 5522 5259

La última alineación cósmica

Como estaba señalado desde tiempos inme-
morables, se llevó a cabo la alineación cós-
mica de los tres soles y las tres lunas, evento 

que transformará el universo y despertará de su sue-
ño a peligrosos personajes, entre ellos a Ashran, po-
deroso y maléfico nigromante, quien se apoderó en 
un solo día del Idhún. Jack es un adolescente nacido 
en la tierra, cuyos padres han sido asesinados bru-
talmente por Elrion, y por tal motivo decide unirse 
a uno de los grupos disidentes que se han organi-
zada en la Tierra llamados idhunitas, con la misión 
de encontrar a las crías del dragón y el unicornio, y 
así hacer cumplir la profecía. Victoria es amiga de 
Jack, tiene su edad y es capaz de utilizar la magia 
en su provecho, juntos tratarán de averiguar cuál es 
su papel en la guerra y acabar con el reinado de las 
serpientes aladas. Pronto, Jack y Victoria comienzan 
a manifestar grandes habilidades especiales, pues el 
muchacho resulta ser el portador de una espada le-
gendaria forjada sólo para aquel virtuoso que puede 

tocar el fuego sin quemarse, y ella logró sacar de una 
roca el báculo que llevaba cientos de años atrapado 
en ella. Creyendo que su misión no sería tan com-
plicada, pronto tendrán que enfrentar a Kirtash, un 
joven y despiadado asesino, enviado por Ashran a 
la Tierra, quien no está dispuesto a que los jóvenes 
logren sus propósitos y liberar el mundo de Idhún, 
aunque tenga que luchar contra sus más profundos 
y desconocidos sentimientos.
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Ulrich Richter Morales
Manual del poder  
ciudadano. Lo que  
México necesita
Océano
Tels.: �5522 1079 

5522 1344

Poder ciudadano

Vecinos del multifamiliar se reunieron con 
carácter de urgente para tratar de adoptar 
algunas medidas contra la inseguridad y los 

abusos por parte de ciertas empresas de servicios, 
oficiales y privadas, y de personajes ligados a la polí-
tica. Don Severo, quien presidía la reunión, se diri-
gió a los asistentes: “Señoras y señores, se escuchan 
propuestas para tratar de acabar con los asaltos, se-
cuestros exprés, abusos de caseros, cobros excesivos 
por algunos servicios, para tomar medidas contra 
la constructora que quiere eliminar el parque para 
hacer un centro comercial, para exigirle al diputado 
de nuestro distrito que cumpla con lo que prome-
tió, etcétera, etcétera”. Ante la avalancha de proble-
mas, los presentes callaron y sólo uno se atrevió a 
responder al llamado: “Creo que primero tenemos 
que tener claro cuáles son nuestros derechos y obli-
gaciones como ciudadanos y las leyes que lo avalan; 
enseguida distinguir lo que es ser ciudadano y lo 
que es la ciudadanía; que conozcamos y compren-
damos nuestra forma de gobierno y sus vericuetos, 
conocer las herramientas de las cuales podemos 
servirnos para exigir que se cumplan nuestros de-
rechos y hacerles ver a los que nos gobiernan que 
ellos están para servir al pueblo que los eligió”. Una 
carretada de aplausos se dejó escuchar por parte del 
respetable y don Severo tuvo que cederle su sitio a 
este avispado ciudadano.

1
Anne Rice
Un grito en el cielo
Zeta
Tel.: �5522 0805

Con tal de cantar 
bonito…

La Italia de alrededor de 1700-1800 se caracte-
rizaba por su agitada vida artística. De manera 
particular, la búsqueda de voces para la ópe-

ra ocupaba un papel preponderante. Los cantantes 
con tesituras comparadas sólo con las de un ángel 
eran altamente apreciados. Fueron objeto de todo 
tipo de consideraciones y admiración, eran corteja-
dos lo mismo por hombres que por mujeres, pero 
al mismo tiempo eran despreciados. Todos ellos, en 
algún momento de su niñez, de pronto un día eran 
despojados de su masculinidad. A cambio de esto, 
eran motivo de celebración, demandados y aplau-
didos en las cortes reales y en los teatros de ópera de 
toda Europa. Vivían su existencia oscilando entre la 
alegría y la amargura, entre la resignación y la sed 
de venganza, entre el deseo de unos y el rechazo 
de otros, entre la pasión y la impotencia. Además, 
fueron testigos o protagonistas de las más extrañas, 
sinceras o bajas pasiones, que también atrapaban lo 
mismo a hombres y mujeres de las cortes, nobles, 
reyes, consanguíneos e incluso representantes del 
clero. Los castratati ocuparon un sitio especial en 
una época agitada, frívola y concentrada sobre todo 
en los placeres del arte, en especial del bel canto.
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un paseo por los libros 
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EDICIONES B
www.edicionesb.com
5522-08051

ESFINGE
www.esfinge.com.mx
5522-1364/5522-176322

PÓRTICO DE LA CIUDAD DE MÉXICO
www.cultura.df.gob.mx
5522-81492-A

Zócalo

TRILLAS
www.etrillas.com.mx
5542-7057/5542-475939
PAIDÓS
www.paidos.com.mx
5542-562840

RANDOM HOUSE MONDADORI
www.rhmx.com.mx
5522-380138

FRAY JUAN DE ZUMÁRRAGA
www.libreriasnuevasecam.com.mx
5522-322936
FERNÁNDEZ EDITORES
www.fernandezeditores.com.mx
5522-3646/5522-352737

OCÉANO
www.oceano.com.mx
5522-1079/5522-134433
TRILLAS
www.etrillas.com.mx
5522-1541/5522-18883434
EDICIONES SUROMEX
www.suromex.com 
5522-294935

GRUPO EDITORIAL VID
www.mundovid.com
5522-4118/5522-514931
EDICIONES LEYENDA
www.edicionesleyenda.com.mx
5522-620131-A
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PEARSON EDUCACIÓN
www.pearsoneducacion.net
5522-5319/5522-5408

UNAM
www.libros.unam.mx
5542-254828
ÉPOCA
www.editorialepoca.com
5522-313029
COLíN Y ASOCIADOS
www.colinasc.com
5522-363330

NEVERÍA
5522-879722-B

SANTILLANA
www.santillana.com.mx
5522-5139/5522-53152323
EDITORIAL PORRÚA
www.porrua.com
5522-107824
EDITORIAL PATRIA
www.editorialpatria.com.mx
5522-1525/5522-132725
EL MANUAL MODERNO
www.manualmoderno.com
5522-1881/5491-097326
RANDOM HOUSE MONDADORI
www.rhmx.com.mx
5522-1520/5522-715227

SELECTOR
www.selector.com.mx
5522-3486/5522-357821
ALFAOMEGA GRUPO EDITOR
www.alfaomega.com.mx
5522-960322

CAFETERÍA
5491-000222-A

PARCIFAL EDICIONES
parcifal_eyd@prodigy.net.mx
5522-295118
EDICIONES URANO
www.edicionesurano.com
5522-312019
EDICIONES Y GRÁFICOS EON
www.edicioneseon.com.mx
5542-416720

EDICIONES SM
www.ediciones-sm.com.mx
5522-5259/5522-537615
EDICIONES LAROUSSE
www.larousse.com.mx
5522-129016

EDITORES MEXICANOS UNIDOS
www.editmusa.com.mx
5522-147817

EDITORES ESPECIALIZADOS UNIDOS
www.libreriaisef.com.mx
5522-3118/5522-348212

NORMA / CARVAJAL
www.librerianorma.com
5522-3571/5522-369813
PUBLICACIONES PAULINAS
www.paulinas.com.mx
5522-3919/5522-511414

LECTORUM
www.lectorum.com.mx
5522-02789

PANORAMA EDITORIAL
www.panoramaed.com.mx
5522-181410

11
McGRAW-HILL INTERAMERICANA 
www.mcgraw-hill.com.mx
5522-5393

PAX MÉXICO
www.editorialpax.com
5522-3672/5522-39096
PLANETA MEXICANA
www.planeta.com.mx
5522-52037

8
IZTACCIHUATL
www.editorializtaccihuatl.com.mx
5522-1037

NORIEGA EDITORES
www.noriega.com.mx
5522-28123
FONDO DE CULTURA ECONÓMICA
www.fondodeculturaeconomica.com
5522-3016/5522-30784
LIBROS Y ARTE CONACULTA
www.librosyarte.com.mx 
5522-34565

¡No se apene!

39
Maribel Germán Bordes
Sexualidad integral
Trillas
Tels.: �5542 7057 

5542 4759

Doña Púdica platicaba muy avergonzada 
acerca de las inquietudes sexuales de sus 
hijos con su buena vecina, doña Franca: 

“Ay, vecinita, es que de plano no hallo cómo hablar 
de estas cosas con mis niños, me hacen cada pre-
guntita…” “Pero vecina, lo peor que puede usted 
hacer en este caso es darle vueltas al asunto, hay 
que ser muy claridoso con los muchachos de hoy”, 
le respondió Franca a su apenada interlocutora. 
“Mire, entre otras cosas, hay que inculcarles a los 
chamacos la responsabilidad que implica el acto 
sexual para que no lo tomen sólo como un asun-
to puramente placentero; informarnos en fuentes 
confiables acerca de la sexualidad humana y qui-
tarnos los tabús que hay sobre el tema; ganarnos su 
confianza para no tengan pena en manifestarnos 
sus inquietudes y dudas acerca del sexo; estar al 
pendiente de su evolución sexual y lo que sienten; 
que entiendan que somos seres sexuales, pero que 
hay que ligar el sexo con el sentimiento amoroso; 

que es preciso darles la información poco a poco y 
de forma clara; platicarles sobre el noviazgo y los 
riesgos de ejercer la sexualidad de forma irrespon-
sable…” “Ay, vecina, no tan rápido, son muchas 
cosas las que hay que saber para poder hablarles a 
los críos sobre ese asunto”. “Uuuy, doña, y eso que 
todavía no le comento del fracaso de las políticas 
de educación sexual, las cuales pasan por alto lo 
que es quizá la parte más importante del asunto, 
el amor y las relaciones duraderas”.

Pasaje Pino Suárez-Zócalo del Metro Centro Histórico de la Ciudad de México, Teléfonos:  5522•3731 / 5522•8085
eventos@unpaseoporloslibros.com • informacion@unpaseoporloslibros.com

un paseo por los libros

Todo un día de diversión:
conferencias, talleres, escritores, musicales, etc.

12 de noviembre: Día Nacional del Libro y del Derecho de Autor

12 de Noviembre • 10:00 a 22:00 h

Promociones y descuentos especiales

Síguenos en unpaseoporloslibros @paseoxloslibros

¡un paseo por los libros te regala un libro!

Lo único que tienes que hacer es responder a la 
pregunta: ¿qué es para mí un libro? Las primeras 
personas en responder recibirán de obsequio 
la edición conmemorativa para celebrar el Día 
Nacional del Libro Los días que no se nombran. 
Selección de poemas 1985/2009, del poeta, 
novelista, ensayista y traductor mexicano 
José Emilio Pacheco. Envía tus respuestas a 	
y o _ o p i n o @ u n p a s e o p o r l o s l i b r o s . c o m
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El tiempo pasa…

Como dijera un famoso trovador cubano: “… Y cómo pasa el tiempo, que de pronto son años…” 
Con esta edición de Página roja cerramos un año de trabajo, esfuerzo y satisfacción por haber 
logrado nuestro principal objetivo: acercarlo a la lectura y a la importante oferta editorial de un 

paseo por los libros.

Las celebraciones decembrinas ya están a la vuelta de la esquina, y con ellas los buenos deseos, los 
propósitos para el siguiente año y los obsequios. Y como una forma de agradecer su preferencia, un 
paseo por los libros llevará a cabo su 2ª Gran Venta Nocturna, en el marco de las celebraciones por el 
Día Nacional del Libro, el sábado 12 de noviembre, de 10 de la mañana a 10 de la noche. Además, 
llevaremos a cabo eventos especiales, como presentaciones de libros, presencia de autores, conferencias, 
música y atractivos descuentos por parte de los editores del paseo. ¡No falte!

Para concluir, queremos expresarle que todos los que conformamos el proyecto cultural un paseo 
por los libros le deseamos lo mejor para el año 2012, esperamos sinceramente que esté lleno, como dice 
otra canción, de salud, dinero y amor. ¡Felicidades!

Calaveras de paseo por el pasaje

Las calaveras literarias, al parecer, datan de la segunda mitad del siglo XIX, cuando se comenzaron 
a elaborar y publicar dibujos de personajes y políticos importantes de la época, representados 
como esqueletos pero conservando rasgos que los hacían fácilmente identificables, con escritos 

que narraban la causa de su muerte de forma jocosa. Se dedican a familiares, personalidades de todos los 
ambientes e incuso a objetos. Página roja contribuye a esta bonita tradición con las siguientes.

un paseo por los libros
un paseo por los libros

Se murió súbitamente,
No por falta de lectores
Sino por exceso de éstos.
Ya descansa en el panteón
Al lado de muchos libreros,
Del ilustre Posada
Y la exuberante Catrina.

El libro
Ese sabio y viejo libro
Ya descansa en el panteón,
De tanto que fue leído
El resuello se le acabó.
Pero se fue contento
Porque fue leído de a montón.
Y ahora en su sepulcro
Hasta la gacha Calaca
De pronto se convirtió
En lectora vivaracha.

El lector
Este noble ciudadano
Cultivaba la lectura
Pero de pronto un día
La Calaca lo fulminó.
Ni tarde ni perezoso,
El lector su club fundó
En el Valle de las Calacas
Con el libro y la lectura continuó.


